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05:57:50 JOURNAL 20H JOURNAL 20H 17/02/26 00:51:00
06:49:00 lIs font bouger la Calédonie Maxime Grousset comme un poisson dans |'eau 00:26:18

Collection documentaire de réflexion sur la Nouvelle-Calédonie. 5 portraits d¢ acteurs de la société civile calédonienne, qui par leurs actions et leurs engagements font bouger la société et les mentalités.
Réalisateur : Lionel Boisseau
Maxime Grousset, c'est I'étoile montante de la natation frangaise. Spécialiste du crawl et du papillon, ce Calédonien de 24 ans a commencé la natation dés le plus jeune age. Une nécessité devenue une

raison d'étre pour le sportif qualifié pour les JO de Paris 2024.

L'athlete est modeste alors qu'a seulement 24 ans, Maxime est I'un des espoirs internationaux de la natation. Plusieurs fois médaillé aux championnats du monde, aux championnats d'Europe. Il rafle
trois fois I'or au dernier championnat de France a Rennes en juin 2023. C'est aussi un habitué des records de vitesse. Il est le Frangais le plus rapide a I'épreuve des 100 m papillon abattue en 50
secondes 61.

07:15:00 OUTRE-MER L'ACTU OUTRE-MER L'ACTU DU 17/02/2026 00:15:00
07:30:00 Le grand réveil 18/02/2026 wh 00:25:00
Edition d'info de 7h30 suivie d'une séquence de la matinale radio, le grand réveil, animée par Dylan avec notamment un direct du marché et l'info route.
07:55:00 IMAGE DU JOUR SPORTS 2026 17/02/2026 JO Milan Cortina - Images du jour 00:01:00
07:56:00 IMAGE DU JOUR SPORTS 2026 17/02/2026 T6N - Images du jour - Epopées en Bleu 00:01:00
07:57:00 PAROLE DE CAGOU 10- Emeutes 00:02:30
08:00:00 Ca va bien se passer 18/02/2026 Aah 00:57:00
08:58:00 CA COMMENCE AUJOURD'HUI - SAISON 9 76 - Ca commence aujourd'hui - saison 9 00:57:59

Tous les jours, Faustine BOLLAERT accueille sur le plateau de « Ca commence aujourd; hui » des hommes et des femmes qui viennent témoigner sur une période de leur vie, un drame, une épreuve,
un cap a passer ou un changement, et qui font souvent écho a de grands sujets de société. Entourée d'experts : psychologues, psychiatres, avocats, gynécologue, Faustine aide les témoins et les
téléspectateurs a mieux comprendre ce quyils ont vécu.

09:57:00 SOS CLAUDIO 2025 04/09/2025 Marcel - Evier bouché (0) 00:10:36
10:08:00 L'INSTANT OUTREMER (SAISON 3) Martinique-Péche a la Senne - Ep.34 00:03:04
10:12:00 SAUVAGE 3/5 La passe nord de Fakarava 00:26:10
10:39:00 Feti'i family unis pour gagner 12/11/25 n°48 00:17:50
10:57:20 IMAGE DU JOUR SPORTS 2026 17/02/2026 JO Milan Cortina - Images du jour 00:01:00
10:58:40 IMAGE DU JOUR SPORTS 2026 17/02/2026 T6N - Images du jour - Epopées en Bleu 00:01:00
11:00:00 LIGNE DIRECTE 2026 18/02/2026 {T} 00:45:00
Anilmé par Jeruscha Waia, Ligne directe donne la parole aux Calédoniens sur leur quotidien, association, bien-étre, infos pratiques.

11:45:30 Momo's kitchen & Hanalei Episode 3/18 Salade de thon 00:11:16
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Un nouveau rendez-vous culinaire avec le chef Momo et l'influenceuse qui compte plus de 420 000 followers sur Tiktok, Hanalei Faivre.

Au menu de ce programme, des recettes saines, simples a réaliser et abordables !

Tout ce qu'on aime en Polynésie !

Une idée pour régaler vos proches ?

Le poisson inspire les plus belles et savoureuses recettes Polynésiennes. Notre traditionnel poisson cru au lait de coco, les ume, paihere, tarad frits et autres mets délicieux. Momo et Hanalei nous
proposent cette semaine de préparer du thon autrement...

Au travers d'une recette colorée, ils vous invitent a mélanger les saveurs.

Le plus de cette recette ? On vous montre comment utiliser le quinoa ! Les avantages de cette graine sont nombreux, elle est sans gluten et donc plus facile a digérer et aussi c'est une protéine végétale
qui vous évitera les fringales. Et puis, si vous aimez le potiron, ¢a tombe bien, ce plat en contient.

Lancez-vous ! a vos couteaux, a vos fourneaux, c'est le moment de se régaler.

11:57:00 PAROLE DE CAGOU 10- Emeutes 00:02:30
12:00:00 Le journal de 12H00 18/02/2026 u 00:30:00
12:31:00 C PAS SI LOIN SEPT 2025 - JUIN 2026 C pas si loin mardi 17 février 2026 00:26:00

Magazine de décryptage de I'actualité des Outre-mer, C PAS SI LOIN propose, au quotidien, de comprendre les grands enjeux des Outre-mer dans le monde contemporain. Des enjeux sociaux,
sociétaux, environnementaux, climatiques, économiques ou politiques présentés et analysés avec un prisme national ou internationational.

12:58:00 #LIKEME S.4.6 #MONTAGNESRUSSES 00:26:52
Vince visite |4 université de ses réves en Angleterre. Ses parents lui rappellent que son choix est personnel, mais qu, il devrait en parler a Caro. Pendant ce temps, toute la classe passe la journée au
parc dg attractions, ou Yemi affronte sa peur des manéges a sensations. Suzanne et Peter apprennent a mieux se connaitre.

13:25:00 #LIKEME S.4.7 #SURPRISE 00:26:49

C'est I'anniversaire de Caro, elle a dix-huit ans et s'attend a une grosse féte surprise de la part de sa famille. Mais son pére et Karl, préoccupés par Titine, n'ont rien prévu de tel. Peter prépare alors une
féte de derniére minute. Vince essaie de rassurer Caro, et Maria tente d'aider Camille a se confier a ses amis.

13:52:00 HOLLYOAKS Hollyoaks - Ep.9 00:21:47
Bienvenue a Hollyoaks, village fictif de la banlieue de Chester en Angleterre. Avec ses histoires fortes et ses personnages attachants et diversifiés, Hollyoaks aborde sans complexe les problémes
d'aujourd'hui.
14:14:00 HOLLYOAKS Hollyoaks - Ep.10 00:22:11
Bienvenue a Hollyoaks, village fictif de la banlieue de Chester en Angleterre. Avec ses histoires fortes et ses personnages attachants et diversifiés, Hollyoaks aborde sans complexe les problémes
d'aujourd'hui.
14:36:40 ASKIP - LE COLLEGE SE LA RACONTE LE JOUR DE LA PLANETE S4.19 00:12:57
14:50:00 ASKIP - LE COLLEGE SE LA RACONTE LE JOUR DE L'EXCLUSION S4.20 00:12:11
15:03:00 ORGANISATION SUPER INSOLITE UNE JOURNEE BONDISSANTE E17 00:11:29
15:15:00 LES MYSTERIEUSES CITES D'OR - SAISON 2 RETOUR A BARCELONE - 1ERE PARTIE 00:23:00
15:38:30 ALEX PLAYER Le nouveau 00:21:50

Alex, qui vient juste d¢emménager dans la ville, a hate d¢ intégrer I équipe de foot de Belmont, son nouveau collége. Mais il tombe de haut en apprenant qug,il néy a plus de place. C; est ¢a d¢ arriver un
mois apres la rentrée;, Mais le reglement du collége lui impose d; adhérer a une association. Il choisit par défaut I équipe d¢ E-Sport, dont le capitaine Bradley vient de claquer la porte. Le voila
officiellement membre des Mangoustes. Mais probléme : il ne connait rien aux jeux vidéog, Le gargon va devoir vite se familiariser avec |4 univers de Land of Titans et composer avec ses nouveaux
partenaires -Mike, Amy et Camille- car un immense défi se dresse devant lui : le prochain match des Mangoustes a en effet lieu dans¢, deux jours

16:01:00 3 HZ LE WALKMAN E1 00:23:31
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16:24:50 Sé Zot Ki Koz 19/02/2025 00:03:00
16:28:00 TOUT LE MONDE VEUT PRENDRE SA PLACE - SAISON 2025 /2026 TOUT LE MONDE VEUT PRENDRE SA PLACE - SAISON 2025/2026 - EPI 00:47:14

Quiz de culture générale au cours duquel 6 candidats vont tenter chaque jour de déloger le champion en titre (qui accumule les gains d;émission en émission) et de prendre sa place.

C¢ est le champion en titre qui choisit le theme des questions en finale.

17:16:00 ROJO CARMESI (V23') Rojo Carmesi (v23') - Ep.21 00:23:00
Juana Levy et Jorge sont un couple qui veut lancer une entreprise de cosmétiques tout en essayant de garder leur amour, mais Valeria Ruiz et d'autres menaces rendront la route vers le succés
compliquée.
17:38:00 ROJO CARMESI (V23') Rojo Carmesi (v23') - Ep.22 00:23:00
Juana Levy et Jorge sont un couple qui veut lancer une entreprise de cosmétiques tout en essayant de garder leur amour, mais Valeria Ruiz et d'autres menaces rendront la route vers le succés
compliquée.
18:02:00 KID REPORTERS (S4) 11/15 00:19:08
18:22:00 EN TETE MAXIME 20/04/25 00:26:34

"En-téte" est une série de documentaire qui met en valeur la jeunesse de Nouvelle Caledonie a travers 6 épisodes. A travers un style visuel dynamique inspiré des comics, chaque épisode raconte les
envies et actions de ces personnages, leurs défis personnels et leur contribution a des causes dans le contexte d'une société en crise. Cette série offre un regard inspirant sur la jeunesse calédonienne
qui, par sa diversité et sa détermination, se mobilise pour batir un avenir meilleur pour elle-méme et sa communauté, face aux défis économiques, sociaux, et environnementaux de I'lle. La série capte
I'énergie et I'enthousiasme de cette jeunesse qui fagonne l'avenir du territoire, offrant au public un message d'espoir et d'action.

couleursMaxime, 20 ans, consacre son énergie a la revégétalisation des terres abimées parl; exploitation miniére en Nouvelle-Calédonie. Bénévole chez Xgraines, il partage sonenthousiasme et son
savoir, guidant les nouveaux volontaires. Sur la piste de la Ni, ilplante des bombes de graines pour restaurer la biodiversité. Entre passion pour lanature et questionnements sur son avenir, il cherche a
concilier développementéconomique et respect de I environnement. Optimiste et engagé, il incarne unejeunesse qui refuse de rester spectatrice.Les épisodes :

18:50:00 CASSE PAS LA TETE 2026 18-02-26 00:26:00
Présenté par Clément
19:16:00 JEU NC 18/02/2026 00:00:30
19:18:00 PLEIN CADRE 2026 18/02/2026 00:05:30
19:24:00 PAROLE DE CAGOU 10- Emeutes 00:02:30
19:27:00 METEO COURTE NC 18/02/2026 00:01:30
19:29:30 LE 19H30 NC 18/02/2026 {T} 00:27:00
19:57:30 METEO LONGUE NC 18/02/2026 00:04:00
20:02:00 PRETTY HARD CASES S1 Pretty Hard Cases S1 - Ep.1 {D 00:41:58

Dans ce buddy-cop féminin, deux inspectrices qui s¢ exaspérent finissent par nouer une amitié complice, sur fond d¢ambitions professionnelles et de vies personnelles désastreuses.
20:44:30 PRETTY HARD CASES S1 Pretty Hard Cases S1 - Ep.2 {D 00:41:58

Dans ce buddy-cop féminin, deux inspectrices qui s¢ exaspérent finissent par nouer une amitié complice, sur fond d¢ambitions professionnelles et de vies personnelles désastreuses.
21:27:00 ASTRID ET RAPHAELLE PLAN GLOBAL 00:50:04

Lorsque le commandant Raphaelle Coste s'adresse au service des archives judiciaires de la police pour une de ses enquétes, elle ne se doute pas qu'elle va rencontrer une jeune femme aussi brillante
que déroutante, mémoire vivante des enquétes criminelles, Astrid, 30 ans, signe particulier : autiste Asperger.
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22:18:00 FRANCE 2100, LE POURQUOI DU COMMENT France 2100, le pourquoi du comment 00:52:00

Michaél Pitiot, réalisateur du documentaire France, il était une fois demain, retrace la genése de son film. A quoi pourrait ressembler une France désirable en 2100 ? Comment répondre aux enjeux du
réchauffement climatique et de la crise des ressources tout en préservant notre art de vivre? Dans cette aventure a la frontiere entre la science et le cinéma, le réalisateur embarque le téléspectateur
dans un voyage intime et engagé, en France et aux quatre coins du monde, pour trouver les réponses a ces questions essentielles. Du désert californien aux immenses foréts du Brésil, du Mont-Saint-
Michel a Marseille en passant par Carcassonne et Paris, ce film est 'occasion de découvrir les secrets de fabrication de ce grand spectacle documentaire, entre effets spéciaux et images aériennes
époustouflantes. Mais le film donne également la parole aux scientifiques et aux experts pour décrypter cette vision d'une France qui aurait réussi sa conversion écologique. Quels sont les grands
phénoménes a I';uvre dans les changements qui nous attendent? Qu'est-ce qui nous sépare de cet avenir soutenable imaginé par le réalisateur? Quels sont les obstacles, les freins, mais aussi les
solutions et les sources d'espoir? Un film qui nous donne des clés pour mieux comprendre le futur proche et nous invite a agir, dés aujourd'hui. Car il n4 est pas trop tard.

Michaél Pitiot, réalisateur du documentaire France, il était une fois demain, retrace la genése de son film. A quoi pourrait ressembler une France désirable en 2100 ? Comment répondre aux enjeux du
réchauffement climatique et de la crise des ressources tout en préservant notre art de vivre? Dans cette aventure a la frontiere entre la science et le cinéma, le réalisateur embarque le téléspectateur
dans un voyage intime et engagé, en France et aux quatre coins du monde, pour trouver les réponses a ces questions essentielles. Du désert californien aux immenses foréts du Brésil, du Mont-Saint-
Michel a Marseille en passant par Carcassonne et Paris, ce film est I'occasion de découvrir les secrets de fabrication de ce grand spectacle documentaire, entre effets spéciaux et images aériennes
époustouflantes. Mais le film donne également la parole aux scientifiques et aux experts pour décrypter cette vision d'une France qui aurait réussi sa conversion écologique. Quels sont les grands
phénoménes a I'; uvre dans les changements qui nous attendent? Qu'est-ce qui nous sépare de cet avenir soutenable imaginé par le réalisateur? Quels sont les obstacles, les freins, mais aussi les
solutions et les sources d'espoir? Un film qui nous donne des clés pour mieux comprendre le futur proche et nous invite a agir, dés aujourd'hui. Car il nj est pas trop tard.

23:12:00 METEO LONGUE NC 18/02/2026 00:04:00
23:17:00 FRANCEINFO REPRISE 11H00 2026 FRANCEINFO REPRISE 11H00 18/02/2026 00:13:00
23:31:00 F2 APRES-MIDI - JEUX OLYMPIQUES HIVER MILAN-CORTINA 2026 JO F2 - 18/02/2026 - Aprés-Midi 06:33:00
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